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1. Целевой раздел 

1.1 Пояснительная записка основной образовательной программы дошкольного образования 

1.1.1 Введение

Основная образовательная программа дошкольного образования филиала Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Белогорская средняя школа» «Детский сад № 67 «Солнышко» (далее Программа) разработана                 в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г.  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 года № 1155), Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования; с учётом Примерной основной образовательной программой дошкольного образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15),  с учётом примерной образовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» (под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой,  2016 г.) 
Основная образовательная программа дошкольного образования филиала Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Белогорская средняя школа» «Детский сад № 67 «Солнышко» определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования, обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуально психологических физиологических особенностей.   
Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической, физической. 

         Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений, представлена следующими парциальными программами:  
– Программа И.А. Лыковой «Цветные ладошки» Программа художественного воспитания и обучения и развития детей от 2 до 7 лет; 
Общие сведения об образовательном учреждении
Филиал Муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения «Белогорская средняя  школа» «Детский сад № 67 «Солнышко» (далее - Детский сад) - это обособленное структурное  подразделение Муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения «Белогорская средняя школа», находящееся                   в ведении муниципального образования «Холмогорский муниципальный район», осуществляющее  постоянно образовательные и  другие его функции. 
Сокращённое наименование филиала: филиал МБОУ «Белогорская СШ» «Детский сад № 67 «Солнышко».

Тип:  дошкольное  образовательное учреждение

Вид:  детский сад 

Категория: третья

Лицензия на образовательную  деятельность: № 5871 от 05 июня 2015 г.
Государственная аккредитация:  серия АА   № 186320 от 14.01.2008 г.
Юридический адрес: 164563, Архангельская область, Холмогорский район,                         п. Белогорский, ул. Советская д. 26

Фактический адрес: Архангельская область, Холмогорский район, п. Белогорский, ул. Советская, д. 11Б, д. 11В
E-mail: det.solnyschcko@yandex.ru
Сайт МБОУ «Белогорская СШ»: bschooll.ucoz.ru
Режим работы: с 08.00 до 17.00 часов
Программа    обеспечивает  разностороннее  развитие  детей в возрасте от 1,5 лет до момента завершения обучения с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей  по основным  направлениям: физическому, социально-коммуникативному, познавательному,  речевому и художественно-эстетическому  развитию. Программа направлена на создание социальной ситуации развития дошкольников, социальных и материальных условий, открывающих возможности позитивной социализации ребёнка, формирования у него доверия к миру, к людям и к себе, его личностного и познавательного развития, развития инициативы и творческих способностей посредством культуросообразных и возрастосообразных видов деятельности в сотрудничестве со взрослыми и другими детьми, а также на обеспечение здоровья и безопасности детей.
В Детском саду работают 2 разновозрастные группы для детей дошкольного возраста. Нормативная наполняемость учреждения 43 воспитанника.
Общие требования к приёму воспитанников в Детский сад определяется  законодательством Российской Федерации, законодательством Архангельской области, Положением о порядке приёма, перевода, отчисления и восстановления воспитанников филиала МБОУ «Белогорская СШ» «Детский сад № 67 «Солнышко».

В детском саду функционируют группы общеразвивающей направленности. Наполняемость в группах определяется  Санитарно-эпидемиологическими требованиями  к  устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций 2.4.1.3049-13.
1.1.2 Цели и задачи реализации основной образовательной программы дошкольного образования
Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни                                 в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 
           Задачи:

           1. Совершенствовать    условия   для   обеспечения охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия.
2. Обеспечить равные возможности для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей.

3. Осуществить преемственность целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования).
4. Создать  благоприятные условия развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром.

5. Объединить обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.
6. Способствовать формированию общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка.
7. Способствовать формированию  предпосылок  учебной   деятельности дошкольников;
8. Обеспечивать  психолого-педагогическую поддержку  семьи  и  повысить   компетентность  родителей (законных  представителей) в  вопросах  развития  и  образования, охраны  и   укрепления   здоровья  детей.
1.1.3 Принципы и подходы к формированию основной образовательной программы дошкольного образования 
Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребёнку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств.

Программа:  
• соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребёнка; 
• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики);
• строится с учётом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей; 

• основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

• предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.
1.1.4 Значимые для разработки и реализации основной образовательной программы характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 
Филиал МБОУ «Белогорская СШ» Детский сад № 67 «Солнышко» рассчитан на 43 воспитанника в возрасте  от 1,5 лет до окончания образовательных отношений. В 2019-2020 учебном году укомплектованность составит 38 воспитанников в 2 разновозрастных группах: для детей от  1 г. 6 мес. до 4 лет, для детей от 4 лет до окончания образовательных отношений
Сведения о семьях воспитанников (на 1сентября 2019  г.):
- полные семьи –55%;
- неполные семьи – 18 %;
- многодетные семьи – 27 %.

Сведения о воспитанниках детского сада (на 1сентября 2019 г.):
- из многодетных семей – 34 %;
- трудные дети – не выявлены;
- дети с ограниченными возможностями – не выявлены.
 Гендерный состав дошкольников (на 1 сентября 2019 г.):
- мальчиков, посещающих ДОУ –  42 %
- девочек, посещающих ДОУ – 58 %.

Особенности осуществления образовательного процесса
Детский сад № 67 «Солнышко»  расположен в Холмогорском  районе Архангельской  области. В непосредственной близости от учреждения находятся МБОУ «Белогорская СШ», Дом культуры «Белогорский», поселковая библиотека, администрация МО «Белогорское», ФАП, почтовое отделение.

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности к природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в Детском саду среди направлений образовательной программы важное место занимает региональное содержание.
Архангельская область – это особый культурный регион Русского Севера: со своей самобытной архитектурой, своими традициями и промыслами, своими героями прошлого и настоящего. 
Использование регионального содержания как одного из средств социализации дошкольников предполагает следующее: 
· Знакомство с родным краем входит в образовательный процесс, выстроенный на основе доминирующих целей основной общеобразовательной программы дошкольного образования, в которую гармонично вписывается краеведческий материал;  

(   Введение регионального содержания с учётом принципа постепенного перехода от  более близкого ребенку (дом, семья) к менее близкому – культурно-историческим фактам; 

( Деятельностный подход в приобщении детей к истории, культуре, природе родного края: дети сами выбирают деятельность, в которой они бы хотели участвовать, чтобы отразить свои чувства и представления об увиденном и услышанном (творческая игра, составление рассказов, изготовление поделок, сочинение загадок, аппликация, лепка, рисование, благоустройство и охрана окружающей природы и т.д.); 

( Осознанный выбор методов знакомства с родным краем, посёлком, повышающих познавательную и эмоциональную активность детей (архитектура, предметы декоративно-прикладного искусства, музыка и т.д.). Чем разнообразнее способы, формы и приемы познания мира и его отражения, тем выше уровень не только информированности, но и любознательности, увлеченности. 
Детский сад функционирует в режиме неполного дня  (9 часового пребывания) с 08.00 до 17.00 по 5-ти дневной рабочей неделе.
Возрастные особенности контингента детей, воспитывающихся в детском саду: 
Дети от 1,5 до 3 лет: ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; интенсивно развивается активная речь детей; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление; продолжает развиваться понимание речи; формируются игра, рисование, конструирование; совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки; совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух; начинает складываться и произвольность поведения; завершается кризис трех лет; формируется образ Я. 
Дети от 3 до 4 лет: общение вне ситуативное; развивается игровая деятельность; основное содержание игры – действия с предметами-заместителями и игрушками;  осуществляется парное ролевое взаимодействие, разделение игровой и реальной ситуации; формируются первоначальные умения в изобразительной деятельности (линии, предметы округлой и прямоугольной формы, фоновое живописное заполнение листа); развивается перцептивная деятельность; развиваются память, внимание, наглядно-действенное мышление, воображение; взаимоотношения ярко проявляются в игровой деятельности, наблюдаются устойчивые избирательные взаимоотношения; сознательное управление поведением только начинает складываться; начинает развиваться самооценка, половая идентификация. 
Дети от 4 до 5 лет: в игровой деятельности развиваются ролевые взаимодействия, происходит замещение ролей в игре; значительное развитие получает изобразительная деятельность, объекты изображаются в динамике; в игре могут менять роли, брать смежные по ходу действия; развиваются ловкость, координация движений; восприятие становится более развитым; совершенствуется ориентация в пространстве; возрастает объём памяти, начинает складываться произвольное запоминание, развивается образное мышление, предвосхищение, воображение;  увеличивается произвольность внимания; улучшается произношение звуков и дикция; дети занимаются словотворчеством; речь детей носит ситуативный и вне ситуативный характер; взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, начинают выделяться лидеры; появляется интерес к играм                    с правилами (игры «на удачу»); происходит развитие образа «Я – ребёнка», его детализация. 
Дети от 5 до 6 лет: могут распределять роли до начала игры, наблюдается организация игрового пространства; развивается изобразительная деятельность, рисунки приобретают сюжетный характер; овладевают обобщённым способом обследования образа; могут конструировать из бумаги, природного материала; продолжает совершенствоваться восприятие цвета, происходит систематизация представлений детей; начинает формироваться игра-придумывание; испытывают трудности при анализе пространственного положения объектов; продолжает развиваться образное мышление; совершенствуется обобщение, что является основой словесно-логического мышления; наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию; появляются конкурентность, соревновательность; продолжает совершенствоваться речь. 
Дети от 6 до 7 лет: начинают осваивать сложные взаимодействия людей; рисунки приобретают композиционно-детализированный характер; формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности; продолжает развиваться восприятие, образное мышление, обобщения и рассуждения, воображение, внимание становится произвольным, воспроизведение метрических отношений затруднено; развивается речь; её звуковая сторона, грамматический строй, лексика, связная речь; получает дальнейшее развитие игра                 в уме; ребёнок может представить целостный образ предмета «в уме»; завершается дошкольный возраст: его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры, дети осваивают формы позитивного общения с людьми, развивается половая идентификация; формируется позиция школьника, связанная с произвольностью; развивается соревновательность, состязательность; ребёнок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития. 
1.2 Планируемые результаты освоения основной образовательной программы дошкольного образования
Планируемые результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 
Целевые ориентиры: 
1. не подлежат непосредственной оценке; 
2. не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей; 
3. не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей; 
4. не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 
5. не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.          
Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 
Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточной и итоговой аттестаций воспитанников. Оценка индивидуального развития детей проводится педагогами в ходе внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребёнка, результаты которого используются только для оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через построение образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе.
К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие характеристики развития ребёнка на этапах начала дошкольного возраста и завершения дошкольного возраста 
1.2.1 Целевые ориентиры образования в раннем возрасте
• Ребёнок интересуется окружающими предметами и активно действует                       с ними; эмоционально вовлечён в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий. 
• Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности. 
• Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности. 
• Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их. 
• Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться                         с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством общения с другими детьми. 
• Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу. 
• Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами. 
• Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях. 
• Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства. 
• С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх. 
• Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, аппликация).
 • У ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями.
1.2.2 Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 
• Ребёнок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 
• Ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 
• Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам. 
• Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности. 
• Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей. 
• Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается. 
• Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 
• Ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать. 
• Ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребёнка складываются предпосылки грамотности. 
• У ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 
• Ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены. 
• Проявляет ответственность за начатое дело. 
• Ребёнок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики,  истории и т. п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 
• Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте. 
• Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде.
 • Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.). 
• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях. 
• Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу. 
• Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших. 
• Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность.
1.2.3 Планируемые результаты освоения парциальной  программы 
И.А. Лыковой «Цветные ладошки» Программа художественного воспитания,  обучения и развития детей от 2 до 7 лет.
К четырём годам ребёнок научится изображать отдельные предметы простые по композиции и незамысловатые по содержанию сюжеты; подбирать цвета, соответствующие изображаемым предметам; правильно пользоваться карандашами, фломастерами, кистью и красками.
К пяти годам ребёнок научится изображать предметы путём создания отчётливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных материалов; передавать несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов; выделять выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки; украшать силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи.

К шести годам научится создавать изображения предметов (с натуры, по представлению); сюжетные изображения; использовать разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы; использовать различные цвета и оттенки для создания выразительных образов; выполнять узоры по мотивам народного декаративно-прикладного искусства.

На этапе завершения дошкольного образования ребёнок обладает развитым воображением, различает виды изобразительного искусства. Называет основные выразительные средства произведений искусства.
1.2.4 Особенности оценки основных характеристик  развития личности ребёнка
Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка проводится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 
Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности, с использованием диагностического инструментария для педагогической диагностики - позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребёнка в ходе: 
• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 
• игровой деятельности; 
• познавательной деятельности (как идёт развитие детских способностей, познавательной активности); 
• проектной деятельности (как идёт развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); 
• художественной деятельности; 
• физического развития. 
Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 
2) оптимизации работы с группой детей. В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия.
2. Содержательный раздел
2.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребёнка, представленными в пяти образовательных областях
Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития ребёнка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.

Язык образования – русский, родной язык из числа языков народов России – русский.
Содержание Программы  обеспечивает  развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определённые направления развития и образования детей (далее – образовательные области):

· социально-коммуникативное развитие;

· познавательное развитие;

· речевое развитие;

· художественно-эстетическое развитие;     
· физическое развитие.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Цель: Позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным  

нормам, традициям семьи, общества и государства.
Задачи:

1. Создание условий для усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.

2. Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.

3. Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации.

4. Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.

5. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Основные направления:
1) Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
       Основные цели и задачи:

1. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.

2. Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.

3. Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.

2) Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание.
        Основные цели и задачи:

1. Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации.

2. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств.

3) Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание.
      Основные цели и задачи:

1. Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков.

3. Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться.

4. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).

5. Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

     4) Формирование основ безопасности. 
      Основные цели и задачи:

1. Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности.

2. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

3. Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них.

4. Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил.
Содержание психолого-педагогической работы: «От рождения до школы» Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. (стр.48 – 65)
Образовательная область «Познавательное развитие».

Цель: Развитие познавательных способностей и познавательных интересов детей. 

Задачи: 

1. Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 

2. Формирование познавательных действий, становление сознания. 

3. Развитие воображения и творческой активности. 

4. Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, тепе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 

5. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и народов мира. 

Основные направления:
       1)Развитие познавательно-исследовательской деятельности.

        Основные цели и задачи:

1. Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности.
2. Формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.).

3. Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.

        2)Приобщение к социокультурным ценностям. 

        Основные цели и задачи:

1. Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира.

2. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках.

3. Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира.

         3)Формирование элементарных математических представлений. 

          Основные цели и задачи:

1. Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.

        4)Ознакомление с миром природы

          Основные цели и задачи:

1. Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. 

2. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. 

3. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее.
Содержание психолого-педагогической работы: «От рождения до школы» Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2016 ( стр. 65 – 92).
Образовательная область «Речевое развитие».

Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе  

овладения литературным языком своего народа. 
Задачи: 
1. Владение речью как средством общения. 

2. Обогащение активного словаря. 

3. Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи. 

4. Развитие речевого творчества. 

5. Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

6. Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы. 

7. Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

   Основные направления:
         1)Развитие речи.

         Основные цели и задачи:

1. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими.

2. Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи.

3. Практическое овладение воспитанниками нормами речи.

        2)Художественная литература.

         Основные цели и задачи:

          1. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи.

          2.Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.
Содержание психолого-педагогической работы: «От рождения до школы» Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. (стр. 92– 103)
Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие».

Цель: Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; 

воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. 

Задачи: 
1. Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы. 

2. Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

3. Формирование элементарных представлений о видах искусства. 

4. Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 

5. Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 

6. Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.) 

       Основные направления:

       1)Приобщение к искусству. 

         Основные цели и задачи:

1. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства.

2. Приобщение детей к народному и профессиональному искусств (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства.

3. Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства.

         2)Изобразительная деятельность (использование парциальной  программы «Цветные ладошки» И.А. Лыковой )
         Основные цели и задачи:

1. Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном труде.

2. Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства.

3. Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.

       3)Конструктивно-модельная деятельность. 

        Основные цели и задачи:

1. Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.

2. Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.

       4)Музыкально-художественная деятельность. 

        Основные цели и задачи:

1. Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.

2. Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса.

3. Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности.

4. Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.
Содержание психолого-педагогической работы: «От рождения до школы» Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования/ Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. (стр. 103 – 130)
Образовательная область «Физическое развитие».

Цель: Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, их эмоционального  

благополучия.

Задачи:
1. Приобретение опыта в двигательной деятельности.

2. Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта.

3. Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере. Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами.

         Основные направления:

        1)Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

         Основные цели и задачи:

1. Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.

          2)Физическая культура. 

         Основные цели и задачи:

1. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления.

2. Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки.

3. Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений.

4. Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в сам самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту.
Содержание психолого-педагогической работы: «От рождения до школы» Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования (пилотный вариант)/ Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. (стр. 130 – 137)
Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
В Детском саду реализуется парциальная программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» (И.А.Лыковой- М.»Сфера», 2007г). 

Цель программы  «Цветные ладошки» - формирование у детей раннего и дошкольного возраста эстетического отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности. 

Основные задачи: 

1. Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях искусства) и предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов. 

2.Создание условий для свободного экспериментирования с художественными материалами и инструментами. 

3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами художественно-образной выразительности. 

4. Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-эстетического опыта; «осмысленное чтение» - распредмечивание и опредмечивание художественно-эстетических объектов с помощью воображения и эмпатии (носителем и выразителем эстетического выступает цельный художественный образ как универсальная категория); интерпретация художественного образа и содержания, заключённого в художественную форму. 

5. Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской деятельности.

6. Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии. 

7. Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности детей в художественноэстетическом освоении окружающего мира. 

8.Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я - концепции-творца». 

В программе художественного воспитания дошкольников «Цветные ладошки» сформулированы педагогические условия, необходимые для эффективного художественного развития детей дошкольного возраста, а именно: 

1) формирование эстетического отношения и художественных способностей в активной творческой деятельности детей; 

2) создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, аппликации, художественному труду и самостоятельного детского творчества; 

3) ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоративно-прикладного искусства в среде музея и дошкольного образовательного учреждения.  Эстетическое отношение ребёнка к окружающему миру являет собой целую систему его индивидуальных, избирательных связей с эстетическими качествами предметов и явлений действительности. 

В программе дано примерное тематическое планирование для всех возрастных групп детского сада. Воспитатель выступает как проводник общечеловеческого  и собственного, личного культурного опыта. Ему предоставляется право выбора тех или иных способов решения педагогических задач, а также конкретных условий воспитания и развития детей.
2.2  Описание форм, способов, методов и средств реализации основной образовательной программы дошкольного образования    с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов.
Формы реализации программы в соответствии с видом деятельности детей:
- игровая деятельность: игры с правилами, дидактические игры, творческие игры (сюжетно-ролевые и театрализованные), подвижные игры, игровые упражнения, путешествия, пальчиковые игры;
- самообслуживание, элементарный труд: тренировка культурно-гигиенических навыков в режимных моментах, дежурства, выполнение поручений, труд на групповом участке;
- двигательная деятельность: утренняя гимнастика, физкультминутки согласно режиму дня, занятия по физической культуре, подвижные и малоподвижные игры (на прогулке и в группе), пальчиковая, дыхательная гимнастики, выполнение игровых упражнений;
- коммуникативная деятельность: беседы и ситуации, ситуативные разговоры, разучивание пословиц, считалок, поговорок, стихов, песен, викторины, интеллектуальные игры, составление рассказов (по картинкам, игрушкам, из личного опыта);
- изобразительная деятельность и конструирование: непосредственно-образовательная деятельность, игра с конструкторами, изготовление подарков, оформление выставок и мероприятий, знакомство с произведениями известных художников, скульпторов;

- восприятие произведений художественной литературы: чтение, беседы, разучивание стихотворений, викторины, драматизации;

- познавательно-исследовательская деятельность: наблюдение за природой, проведение опытов и экспериментов, просмотр (альбомов, книг, видео), встречи с интересными людьми, экскурсии;

- проектная деятельность: создание воспитателем таких условий, которые позволяют детям самостоятельно или совместно с взрослым открывать новый практический опыт, добывать его экспериментальным, поисковым путём, анализировать его и преобразовывать.

Методы реализации программы:

- методы мотивации и стимулирования развития у детей первичных представлений и приобретения детьми опыта поведения деятельности: традиционные  - поощрение и наказание, косвенные  - образовательные ситуации игры, соревнования, состязания  

- методы создания условий, или организации развития у детей первичных представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности: метод приучения к положительным формам общественного поведения,  упражнения, образовательные ситуации;
- методы, способствующие осознанию детьми первичных представлений и опыта поведения и деятельности: рассказ взрослого, пояснение, разъяснение, беседа, чтение художественной литературы, обсуждение, рассматривание и обсуждение, наблюдение и др.
Средства реализации программы:

- разнообразные развивающие игры и игровые пособия; 

- конструкторы; 

- наборы для детского творчества; 

- рабочие тетради на печатной основе, 

- обучающие плакаты, 

- электронные наглядные средства обучения, 

- интерактивные игры - презентации, 

- видео- и фотоматериалы с элементами анимации и др. 

Характеризуются современные средства обучения дошкольников (специально организованная предметно-пространственная среда, разнообразные модели, рабочие тетради на печатной основе, мультимедийные презентации, флэш-карты и др.).
2.3. Особенности образовательной  деятельности  разных  видов и  культурных практик
Культурные практики представляют собой разнообразные, основанные на текущих и перспективных интересах ребёнка виды самостоятельной деятельности, поведения и опыта, складывающегося с первых дней его жизни; обеспечивают активную и продуктивную образовательную деятельность ребёнка. Вместе с тем они включают обычные для него (привычные, повседневные) способы самоопределения и самореализации, тесно связанные с уникальностью жизни человек, и поэтому обеспечивают реализацию универсальных культурных умений ребёнка. Такие умения интенсивно формируются уже в период дошкольного детства, а затем «достраиваются» и совершенствуются в течение всей последующей жизни. 
Они включают готовность и способность ребёнка действовать во всех обстоятельствах жизни и деятельности на основе культурных норм и выражают:  
 - содержание, качество и направленность его действий и поступков;  индивидуальные особенности (оригинальность и уникальность) его действий; 
- принятие и освоение культурных норм сообщества, к которому принадлежит ребёнок;  

- принятие общезначимых (общечеловеческих)  культурных образцов деятельности и поведения. 

Данные культурные умения реализуются в образовательном процессе через разные виды образовательной деятельности ребёнка и взрослого, группы детей. При этом используется и здоровьесберегающие образовательные технологии. 
Современные здоровьесберегающие технологии, используемые педагогами Детского сада: утренняя гимнастика, бодрящая гимнастика, пальчиковая гимнастика, гимнастика дыхательная, подвижные игры, релаксация, непосредственная образовательная деятельность по физическому развитию, коммуникативные игры, занятия по теме  «Здоровье».  

Особенности образовательной деятельности разных видов.  

Особенностью организации образовательной деятельности по Программе является ситуационный подход. Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация,  то есть такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения  определённых задач развития, воспитания, обучения. Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период образовательной деятельности.  Особенностью образовательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребёнка. Продукты деятельности  могут быть, как материальными  (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новые знания, образ, идея, отношение, переживание). 

Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций.   Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании.   Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций являются формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы.  Воспитатель создаёт разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и умения; активно искать новые пути решения, возникшей в ситуации задачи; проявлять эмоциональную отзывчивость и  творчество; понять, принять и разрешить поставленную задачу. 

Активно используются игровые приёмы, разнообразные виды наглядности,                в том числе схемы.  Назначение образовательных ситуаций — систематизация, углубление, обобщение личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании связи и зависимости, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий.    Участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обучению.  
Непосредственно – образовательная деятельность основана на организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС ДО. 
Игровая деятельность — ведущая деятельность ребёнка дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех других видов  деятельности ребёнка. Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных  формах - дидактические и сюжетно - дидактические, развивающие, подвижные игры, игры – путешествия, игровые проблемные ситуации, игры - инсценировки, игры - этюды и др.  организация сюжетно - ролевых, театрализованных, режиссёрских, игр-драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах.
Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте. Коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности.  
Познавательно – исследовательская деятельность  включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой природы и предметного,  социального мира, безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирование, экспериментирование), сенсорно-математическое развитие детей.

Восприятие художественной литературы и фольклора  организуется как процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) вслух или как прослушивание аудиозаписи. Конструирование и изобразительная деятельность детей  представлена разными видами художественно – творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности.

Художественное восприятие  произведений искусства обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности.

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем. 
Двигательная активность организуется в Детском саду в течение дня,                          в процессе занятий физической культурой, требования к проведению, которых согласуются дошкольной организацией с положениями действующих СанПиН.

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка.  Воспитатель создаёт развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.  
Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает: наблюдения; индивидуальные игры  и игры с подгруппами детей; создание практических,  игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости ко взрослым и сверстникам;  трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и т.д.); беседы и разговоры с детьми по их интересам; рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания; индивидуальную работу с детьми  в соответствии   задачами разных образовательных областей; двигательную деятельность детей, активность, от которой зависит от содержания организованной образовательной деятельности в первой половине дня; работу по воспитанию детей культурно – гигиенических навыков и  культуры здоровья.  
Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной   активности и укрепление здоровья детей; наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; экспериментирование с объектами неживой природы; сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; свободное общение воспитателя с детьми. 
Культурные практики. Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателя создаётся атмосфера свободы выбора. Творческого обмена и самовыражения, сотрудничество взрослого и детей.  Организация  культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.  
Совместная игра  воспитателя и детей (сюжетно – ролевая, режиссёрская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.  
Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или на основе сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно - вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («мы украшаем детский сад к празднику» и т. д.) Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 

Детский досуг — вид деятельности,  целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги.  Возможно организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность  носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.  
2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы   
Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять  в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребёнка  в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня.   Все виды деятельности ребёнка могут осуществляться в форме самостоятельной инициативной деятельности: самостоятельные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссёрские игры;  развивающие и логические игры;  музыкальные игры и импровизации; речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; самостоятельная деятельность в книжном уголке; самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей;  самостоятельные опыты и эксперименты.  
В развитии детской инициативы и самостоятельности педагогу необходимо соблюдать ряд общих требований:  
- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление                     к получению новых знаний и умений;  
- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей                           к активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;  

-  постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;  
- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца;  
- ориентировать дошкольников на получение хорошего результата;  
- своевременно обратить особое внимание на детей, проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу;  
- дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребёнок действовал ранее, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать, вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 
 - поддерживать у детей чувство гордости и радости  от успешных самостоятельных действий, подчёркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества.

Организуя свою образовательную работу, педагоги придерживаются следующих принципов:  

- вариативности – предоставление ребёнку возможности для оптимального самовыражения через осуществление права выбора, самостоятельного выхода                                 из проблемной ситуации. 

-  деятельности – стимулирование детей на активный поиск новых знаний в совместной деятельности со взрослым, в игре и в самостоятельной деятельности. 

- креативности – создание ситуаций, в которых ребенок может реализовать свой творческий потенциал через совместную и индивидуальную деятельность.

Чтобы дети верили в свои силы, развивались и экспериментировали, педагоги должны поощрять инициативу. Для этого применяем различные приёмы и методы: продуктивные виды деятельности, совместная исследовательская деятельность взрослого и детей, опыты и экспериментирования, интегрированные познавательные занятия, наблюдение и труд в уголке природы, ритуал планирования самостоятельной деятельности, совместная деятельность взрослого и детей, организация проектной деятельности, самостоятельная деятельность детей; а также, такие приёмы, как алгоритмы, моделирование ситуаций, индивидуально-личностное общение с ребёнком. 
Эффективные формы поддержки детской инициативы: 
1. Совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске вариантов решения проблемной ситуации, предложенной самим ребёнком. 
2. Проектная деятельность. 
3. Совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослого и детей - опыты и экспериментирования. 
4. Наблюдение и элементарный бытовой труд в центре экспериментирования.

5. Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов рукотворного мира и живой природы. 
Виды деятельности для поддержания детской инициативы: 
1. Продуктивные виды деятельности (конструирование, рисование, лепка, аппликация). В процессе продуктивной деятельности у детей формируются такие качества личности, как умственная активность, любознательность, самостоятельность, инициатива, умение проявлять самостоятельность и инициативу в продумывании содержания, подборе изобразительных материалов, использовании разнообразных средств художественной выразительности, которые являются основными компонентами творческой деятельности.

Для развития детской самостоятельной изобразительной деятельности                         в Детском саду собрана тематическая подборка схем для рисования и лепки, конструирования из различных видов строительного материала, схемы мозаик и головоломок. 
2. Самостоятельная деятельность детей. Воспитатель создаёт для детей разнообразную предметно – пространственную развивающую среду в группе, которая должна обеспечивать каждому ребёнку познавательную активность, должна соответствовать разнообразным интересам детей и иметь развивающий характер. Детям предоставляется возможность действовать индивидуально или вместе со сверстниками. 
3. Трудовая деятельность. Создаём такие условия для трудовой деятельности, где старшие дошкольники оказывают помощь друг другу, поправляют друг друга, проявляют инициативу и самостоятельность, правильно относятся к оценке своего труда. 
4. Проектная деятельность. В работе со старшими дошкольниками применяется технология проектной деятельности, которая развивает инициативу и самостоятельность у детей, формирует умение делать выбор. Здесь важно быть партнёром, помощником детей. Метод проектов дает возможность для развития наблюдения и анализа явлений, проведения сравнений, обобщения и умения делать выводы, творческого мышления, логики и познания, совместной познавательно-поисковой и исследовательской деятельности, коммуникативных навыков и многое другое, что является составляющими успешной личности.

5) Проблемное обучение. При проблемном обучении ребёнок систематически включается в поиск решения новых для него вопросов и ситуаций, вызывающих интеллектуальное затруднение, у него происходит формирование подвижности и вариативности мышления, активизация мыслительной деятельности. 
Во время проведения таких форм работы необходимо создавать условия, при которых дети о многом догадывались бы самостоятельно, получали от этого удовольствие, самостоятельно включались в игровые ситуации и инициировали их, творчески развивая игровой сюжет, используя знания, полученные из разных источников. Надо тактично сотрудничать с детьми: не стараться всё сразу показывать и объяснять, не давать готовые инструкции, а оказывать недирективную помощь в самостоятельной игре детей, стимулировать их активность в разных видах деятельности. 
2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

ФГОС ДО отмечает, что воспитательную или образовательную задачу нельзя успешно решить без плодотворного контакта с семьёй. Поэтому педагоги детского сада организуют свою работу с родителями воспитанников, которая строится                    на основе партнерства. Работа с семьёй позволяет вовлечь родителей в образовательный процесс, сплачивает семью, нацеливает родителей на необходимость поддержания в ребёнке самостоятельности, инициативности, любознательности. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников:
1. Познакомить родителей с особенностями физического, социально-личностного, познавательного и художественного развития детей младшего дошкольного возраста и адаптации их к условиям Детского сада.

2. Помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья ребёнка                     в семье, способствовать его полноценному физическому развитию, освоению культурно-гигиенических навыков, правил безопасного поведения дома и на улице.

3. Познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально-личностном развитии дошкольников. Совместно с родителями развивать доброжелательное  отношение  ребёнка ко  взрослым  и  сверстникам, эмоциональную отзывчивость к близким, уверенность в своих силах.

4. Совместно  с  родителями  способствовать  развитию  детской самостоятельности, простейших навыков самообслуживания, созданию условий                   для развития самостоятельности дошкольника дома.

5. Помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребёнка, развитии его любознательности,  накоплении  первых  представлений  о  предметном, природном и социальном мире.

6. Развивать у родителей интерес к совместным играм и занятиям с ребёнком дома, познакомить их со способами развития воображения, творческих проявлений ребёнка в разных видах художественной и игровой деятельности.
Система  взаимодействия педагогического коллектива с семьей
	Направление работы с семьей
	Основные характеристики направления

	
	цель
	Формы взаимодействия
	Ожидаемый результат

	Информационно-аналитическое 
	изучение семьи, выявление образовательных потребностей родителей (законных представителей)
	анкетирование, беседы, опросы
	Сокращение психологической дистанции между педагогами и родителями. Осознание важности сотрудничества с педагогами в вопросах воспитания ребёнка

	Просвещение 
	повышение психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, развития и образования детей дошкольного возраста
	 Консультации, беседы, стенды, буклеты, выставки детских работ участие родителей в подготовке и проведении праздников, развлечений, досугов, совместные экскурсии, открытые просмотры непосредственно образовательной деятельности
	Повышения уровня педагогической компетентности родителей  в вопросах воспитания, развития и образования детей дошкольного возраста, обмен опытом семейного воспитания

	информирование
	опосредованное общение между педагогами и родителями (законными представителями) по вопросам образования, развития и воспитания детей
	информация в родительских уголках, знакомство родителей с нормативными документами, объявления, папки-передвижки, фотовыставки, выпуск газет, информирование родителей (законных представителей) о работе детского сада на сайте школы
	Объективная оценка родителями деятельности педагогов в осуществлении образования, развития и воспитания детей в условиях образовательной организации

	Совместная деятельность «педагоги - родители - дети»
	формирование положительных детско-родительских отношений. Вовлечение родителей в совместную деятельность
	совместные праздники, развлечения, досуги, празднование дней рождения детей, дни добрых дел, Дни встреч с интересными людьми (профессии и хобби родителей), совместные акции (творческие, тематические), совместная проектная деятельность.
	Установление доверительных отношений между родителями и педагогами, гармонизация детско- родительских отношений в семье и группе


2.6. Особенности взаимодействия Детского сада и социума
В реализации Программы участвуют организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления различных видов деятельности, предусмотренных соответствующей Программой.

	Название организации
	Формы совместной работы

	МБОУ «Блогорская СШ»
	Экскурсии, 

Спортивные мероприятия, 

Совместные мероприятия с обучающимися
Концерты

	Районный центр дополнительного образования
	Конкурс детского творчества по безопасности дорожного движения «Дорожный калейдоскоп»" 

Районный фестиваль  - конкурс «Северная звездочка»

	РОВД по Холмогорскому району
	Встреча с инспектором ГИБДД

	Белогорский Дом культуры
	Участие в концертах и конкурсах воспитанников 

Танцевальные кружки

Тематические мероприятия для воспитанников 

	 Сельская библиотека 
	Экскурсии,

Кружки по художественно – эстетическому развитию

Конкурсы и выставки

	Пожарная часть 
	Тренировка по эвакуации воспитанников


3. Организационный раздел
3.1 Организация режима пребывания детей в Детском саду
Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают необходимость выполнение режима, представляющего собой рациональный порядок дня, оптимальное взаимодействие и определённую последовательность периодов подъёма и снижения активности, бодрствования и сна. Режим дня в детском саду организуется с учётом физической и умственной работоспособности, а также эмоциональной реактивности в первой и во второй половине дня. 
         При составлении и организации режима дня учитываются повторяющиеся компоненты: время приёма пищи; укладывание на дневной сон; общая длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе и в помещении при выполнении физических упражнений. 

        Режим составлен на 9-часовое пребывание ребёнка в детском саду.

        Режим дня соответствует возрастным особенностям детей и способствует  их гармоничному развитию. Максимальная продолжительность  непрерывного бодрствования детей  от 3 лет составляет 5,5 - 6 часов, до 3 лет - в соответствии                    с медицинскими рекомендациями.

        Ежедневная  продолжительность прогулок составляет  от 1,5 до 3 часов.                          Прогулку организуют 2  раза в день: в первую половину дня и во вторую половину дня перед уходом детей домой.  При температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки рекомендуется сокращать.
         Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 - 12,5 часа, из которых 2 - 2,5 часа отводится на дневной сон детям от 3 лет.

          Для детей от 1,5 до 3 лет дневной сон организуется однократно продолжительностью не менее 3 часов. Перед сном не проводятся  подвижные эмоциональные игры. Во время сна детей присутствие воспитателя обязательно.                                      

          Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке                   во время прогулки. 
         Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут, а для детей                 от 6 лет - не более 30 минут.

         Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.

           Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.

           Образовательную деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня. Для профилактики утомления детей проводятся физкультурные, музыкальные занятия, ритмику.
Примерный режим дня в Детском саду.

Холодный период года

	Режимные моменты
	Группа 
(1,5 – 4 лет)
	Группа 

(4 – 7 лет)

	Приём, осмотр, игры, самостоятельная деятельность
	8.00-8.30
	8.00-8.30

	Утренняя гимнастика
	8.30-8.36
	8.30-8.40

	Подготовка к завтраку, завтрак, игры
	8.36-8.55
	8.40 – 8.55

	Подготовка к занятиям
	8.55-9.10
	8.55 – 9.00

	Занятия  
	9.10-9.40
	9.00 – 10.10

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	9.40-11.15
	10.10 – 11.30

	Возвращение с прогулки, игры 
	11.15-11.30
	11.30 – 12.00

	Подготовка к обеду, обед
	11.30-12.00
	12.00 – 12.40

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.00-15.00
	12.40 – 15.00

	Постепенный подъём, воздушно-водные процедуры
	15.00-15.15
	15.00 – 15.15

	Занятия, развлечения
	15.15-15.45
	15.15 – 15.45

	Подготовка к полднику, полдник
	15.45-16.00
	15.45 – 16.00

	Игры, труд, индивидуальная работа, уход детей домой (индивидуальные занятия, подготовка к обучению в школе)
	16.00-17.00
	16.30 – 17.00


Тёплый период года
	Режимные     моменты
	Группа
(1,5 – 4 лет)
	Группа

(4 – 7 лет)

	Утренний приём, игры
	8.00-8.30
	8.00-8.30

	Утренняя гимнастика
	8.30 - 8.36
	8.30 – 8.40

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.36- 8.55
	8.55 – 9.00

	Игры, подготовка к занятиям, занятия
	8.55-9.30
	9.00 – 10.20

	Выход на прогулку. Занятие на участке(прогулка)
	9.30-9.45
	10.20 – 11.40

	Игры, наблюдения, воздушные, солнечные ванны, труд
	9.45-11.30
	

	Возвращение с прогулки, водные процедуры
	11.30-12.00
	11.40 – 12.00

	Подготовка к обеду, обед
	12.00-12.30
	12.00 – 12.40

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.30-15.00
	12.40 – 15.00

	Постепенный подъём,  оздоровительная гимнастика
	15.00-15.15
	15.00 – 15.15

	Игры, развлечения (занятия)
	15.15-15.45
	15.15 – 15.45

	Подготовка к полднику, полдник
	15.45-16.00
	15.45 – 16.00

	Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку (индивидуальные занятия), уход детей
	16.00-17.00
	16.00 – 17.00


Модель организации образовательного процесса    

           Основная часть учебного плана включает в себя все компоненты, рекомендуемые примерной основной общеобразовательной программой «От рождения до школы», реализуется через обязательные занятия. Часть, формируемая участниками образовательных отношений учебного плана, реализуется через проведение подгрупповых и групповых занятий, обеспечивающих развитие творческих способностей детей и по улучшению качества подготовки детей к целевым ориентирам на этапе завершения дошкольного детства. Все, что получит ребенок, освоив программу, станет фундаментом его личностного, интеллектуального, физического развития и поможет ему сделать уверенный шаг из детского сада в школу. Единство и преемственность основных видов деятельности (игровой и образовательной), реализуемой в плане, обеспечивают интегрированность игровой, коммуникативной, познавательно – исследовательской, музыкальной, двигательной деятельности. Учебный план составлен в режиме 5- дневной рабочей недели. 

Нормы и требования к нагрузке детей, а так же планирование учебной нагрузки в течение недели определены в санитарно-эпидемиологических требованиях к устройству, содержанию и организации режима работы ДОУ (Сан ПиН 2.4.1. 3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений»). Длительность занятий по возрастам определена в соответствии с требованиями Сан ПиН: 
В течение дня в разновозрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности: 
	Возраст

детей
	Регламентируемая деятельность (НОД)
	Нерегламентированная деятельность, час

	
	
	совместная

деятельность
	самостоятельная деятельность

	2-3 года
	             2 по10мин
	5-4,5
	 2,5-3

	3-4 года
	2 по 15 мин
	5
	3

	4-5 лет
	2 по 20 мин
	5-4,5
	  3-3,5

	5-6 лет
	2-3 по 20-25 мин
	5-4,5
	  3,5-4

	6-7 лет
	3 по 30 мин.
	5-4,5
	  3,5-4


	Организованная образовательная деятельность

	Базовый вид деятельности
	Периодичность

	
	Группа для детей 2-4х лет
	Группа для детей 5-7ми лет

	
	
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Физическая культура в помещении
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Физическая культура на прогулке
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Познавательное развитие
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	3 раза в неделю
	4 раза в неделю

	Развитие речи
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Рисование
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Лепка
	1 раз

в 2 недели
	1 раз

в  неделю
	1 раз

в 2 недели
	1 раз

в 2 недели

	Аппликация
	1 раз

в 2 недели
	1 раз

в 2 недели
	1 раз

в 2 недели
	1 раз

в 2 недели

	Музыка
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Итого:
	10 занятий в неделю
	11 занятий в неделю
	13 занятий в неделю
	14 занятий в неделю

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Дежурства
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно


Модель организации воспитательно-образовательной
деятельности в детском саду на день

в возрастной группе от 1,5 до 3 лет
	№
	Направления развития ребенка
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	1.
	Социально- коммуникативное развитие
	Утренний приём детей, утренняя гимнастика, дежурство.

Настольные игры, игра малой подвижности.

Формирование навыков культуры еды

Трудовые поручения в уголке природы

Формирование навыков культуры общения, беседа.

Наблюдение за явлениями общественной жизни, экскурсии.

Наблюдения на прогулке, подвижная игра, индивидуальная работа по развитию основных движений.

Свободная деятельность детей.
	Постепенный подъем детей, КГН.

Индивидуальная работа по закреплению.

Трудовые поручения

Игры с ряженьем, подвижные игры.

Сюжетно-ролевая игра.

Работа в книжном уголке.

ОБЖ и ПДД.

Свободная деятельность.

Развлечение.

	2.
	Познавательное

развитие
	НОД

Дидактические игры

Наблюдения за неживой природой, за живой природой, сезонные наблюдения

Беседы

Экскурсии по участку.

Игры на развитие внимания.

Ознакомление с окружающим, с социальным миром, с миром природы.
	НОД, Досуги

Индивидуальная работа по закреплению.

Исследовательская работа, опыты и экспериментирование

Игры с сенсорным материалом, Чтение х/л дидактические игры

	3.
	Речевое развитие
	Беседа, артикуляционная гимнастика

Речевая ситуация, ситуативный разговор, словесные игры. 

Игры с правилами.

Пальчиковая игра.

НОД, трудовые поручения,

Чтение х/л.

Работа в уголке книги, рассматривание иллюстраций
	НОД,

Индивидуальная работа по звукопроизношению

(стихи,чистоговорки, скороговорки, песни)

Чтение х/л

Сюжетно-ролевая игра.

Логоритмика..

Тематические праздники.

	4.
	Художественно-эстетическое развитие
	Занятия по музыкальному воспитанию.

НОД ( рисование, лепка) 

Конструктивно-модельная  деятельность.

Музыкально-дидактические игры, подвижные игры, хороводы.

Игра на музыкальных инструментах.

Игра-импровизация.

Эстетика быта, культура поведения

Экскурсии.
	Подвижные игры с пением.Сюжетно

-ролевая игра.

Музыкально-художественные досуги

Индивидуальная работа по закреплению.

Конструктивная деятельность.

Отработка музыкально-ритмических движений.

	5.
	Физическое развитие
	Приём детей на воздухе в тёплое время года.

Утренняя гимнастика.

Гигиенические процедуры.

Трудовые поручения.

Пальчиковая игра.

Закаливание в повседневной жизни (облегчённая одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, воздушные ванны)

Физкультминутки.

Физкультурные занятия.

Прогулка в двигательной активности.

Целевые прогулки, экскурсии.

Беседы о здоровом образе жизни.
	Гимнастика после сна.

Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

Отработка основных движений.

Логоритмические игры и упражнения.

Подвижные игры.

Физкультурные досуги, праздники и развлечения.

Самостоятельная двигательная деятельность.

Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)


                                                                               в возрастной группе от 3 до 7 лет

	№
	Направления развития ребёнка
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	1.
	Социально-коммуникативное развитие
	Утренний приём детей, индивидуальные и подгрупповые беседы.

Формирование навыков культуры еды.

Дежурства в столовой, в природном уголке, помощь в подготовке к занятиям

Формирование навыков культуры общения.

Этические беседы (человек в истории и культуре).

Игры на развитие внимания.

Наблюдения за явлениями общественной жизни, экскурсии.

Труд в природе.
	Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда и труда в природе

Эстетика быта, беседы.

Тематические досуги в игровой форме.

Работа в книжном уголке

Театрализованные игры

Сюжетно-ролевые игры

ОБЖ и ПДД.

Свободная самостоятельная деятельность детей.



	2.
	Познавательное развитие
	НОД познавательного цикла

Дидактические игры, игры по математике, игры на логическое мышление, игры с сенсорным материалом.

Наблюдения (ознакомление с предметным окружением)

Беседы 

Экскурсии по ознакомлению с природным и социальным миром.

Исследовательская работа, опыты и экспериментирование.


	Развивающие игры.

Интеллектуальные досуги.

Занятия по интересам.

Индивидуальная работа по закреплению.

Проектная деятельность.

Тематические праздники.

	3.
	Речевое развитие
	Беседы с детьми, рассказы воспитателя

Речевая ситуация, ситуативный разговор, словесные игры.

 Игры с правилами.

Игры на логическое мышление, на развитие внимания.

НОД. Артикуляционная гимнастика.

Этикет-культура общения.

Работа по звукопроизношению (чистоговорки, скороговорки, стихи, песни)
	Логоритмика

Индивидуальная работа по закреплению,

Чтение х/л.

Игры на развитие мелкой моторики.

Театрализованая деятельность.

Игры-драматизаци.

Самостоятельная игровая деятельность.

Развлечения.

Литературные конкурсы и викторины.

	4.
	Художественно-эстетическое развитие
	Занятия по музыкальному воспитанию.

Изобразительная деятельность.

Прикладное творчество.

Конструктивно-модельная деятельность.

Эстетика быта, культура поведения.

Рассматривание иллюстраций в книгах и репродукций известных художников.

Экскурсии.

Музыкально-дидактические игры.

Игры –импровизации.

Музыкально-игровое и танцевальное творчество.

Театрализованные игры, драматизации.
	Занятия в фольклорном кружке.

Индивидуальная работа по закреплению танцевальных движений.

Ритмические игры и упражнения.

Кукольные спектакли.

Подвижные игры и хороводы.

Музыкально-художественные досуги. Концерты.

	5.
	Физическое развитие
	Приём детей на воздухе в тёплое время года.

Утренняя гимнастика.

Гигиенические процедуры.

Закаливание в повседневной жизни (облегчённая одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, воздушные ванны)

Специальные виды закаливания.

Физкультурные занятия.

Пальчиковые игры, подвижные игры.

Физкультминутки на занятиях.

Прогулка в двигательной активности.

Беседы по формированию ЗОЖ.

Целевые прогулки и экскурсии.
	Гимнастика после сна

Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

Физкультурные досуги, праздники и развлечения.

Самостоятельная двигательная деятельность.

Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений).

Спортивные игры, эстафеты, соревнования.


Организация двигательного режима дошкольников
         Виды, задачи и необходимые условия для двигательной деятельности ребёнка  

	Виды двигательной 

активности 
	Физиологическая и воспитательная задачи 
	Необходимые условия
	Ответственные 

	Движение во время бодрствования
	Удовлетворение органической потребности в движении. Воспитание свободы движений, ловкости, смелости, гибкости
	Наличие в групповых помещениях, на участках детского сада места для движения.

Одежда, не стесняющая движения.

 Игрушки и пособия, побуждающие ребёнка к движениям
	Воспитатели групп

	Подвижные игры 
	Воспитание умений двигаться в соответствии с заданными условиями, воспитание волевого (произвольного) 

внимания  через овладение умением выполнять правила игры.
	Знание правил игры 
	Воспитатели 

групп

	Движения под музыку
	  Воспитание чувств ритма, умения выполнять движения под музыку.
	Музыкальное сопровождение
	Музыкальный руководитель 

	Утренняя гимнастика или гимнастика после сна
	   Стремление сделать более физиологичным и психологически комфортным  переход от сна к бодрствованию.

Воспитание потребности  перехода от сна к бодрствованию через движения. 
	Знание воспитателем комплексов гимнастики после сна, наличие в спальне места для проведения гимнастики
	Воспитатели групп


 Объём двигательной активности  воспитанников
в организованных формах оздоровительно-воспитательной деятельности

(недельная нагрузка)
	Формы организации
	Группа

 раннего возраста
	Младшая

группа

3-4 года
	Средняя

группа

4-5 лет
	Старшая группа

5-6 лет
	Подготовительная группа

6-7 лет

	Занятия 

физической 

культурой
	10 мин
	15 мин
	20 мин
	25 мин
	30 мин

	
	Ранний возраст -  2 раза в неделю

 в групповом помещении, один раз в неделю круглогодично организуется занятие физической культурой на открытом воздухе. 

Дошкольный возраст - 2 раза в неделю в групповом помещении, 1 раз в неделю круглогодично организуется занятие физической культурой на открытом воздухе.

	Утренняя 

гимнастика
	5 мин
	5-6 мин
	6-8 мин
	8-10 мин
	10-12 мин

	
	Ежедневно в группе
	Ежедневно в группе.



	Двигательная разминка во время перерыва между НОД
	1,5- 2 мин
	1,5-2 мин
	3-5 мин
	4-6 мин.
	5-7 мин.

	
	Ежедневно. 



	Физкультминутка 

во время НОД
	1,5-2 мин
	3-5 мин
	3-5 мин
	3-5 мин.
	3-5 мин.

	
	Ежедневно, по мере необходимости, в зависимости от вида и 

содержания НОД, состояния здоровья детей.

	Подвижные игры и физические упражнения 

на прогулках

(1 половина дня)
	5-7 мин
	15-20 мин
	20-25 мин
	25-30 мин
	30-40 мин

	
	Ежедневно, во время прогулок, организуются воспитателем.

	Индивидуальная работа с детьми 

по освоению основных видов движений
	-
	5-8 мин
	5-8 мин
	5-8 мин
	5-8 мин

	
	Ежедневно, во время прогулки

	Упражнения на кроватях после дневного сна, дыхательная гимнастика, закаливающие мероприятия
	3-5 мин
	3-5 мин
	8-10 мин

	
	Бодрящая гимнастика – с  младшей группы.

Дыхательная гимнастика – со средней группы

	Физкультурно-спортивные 

праздники
	-
	-
	до 45 мин
	до 60 мин
	до 60 мин

	
	
	
	2 раза в год

на открытом воздухе, группе или в спортзале школы 

	Дни здоровья
	Дни здоровья – 1 раз в квартал.

	Самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно (в группе и на прогулке) под руководством воспитателя.

Продолжительность зависит от индивидуальных особенностей детей, состояния их здоровья.

	Музыкальные занятия
	8-10 мин
	10-15 мин
	15-20 мин
	20-25 мин
	25-30 мин

	Спортивные развлечения
	-
	20 мин

1 раз/месяц
	30-40 мин

1 раз/месяц


3.2 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
Важным компонентом работы нашего детского сада является традиции,  праздники, мероприятия.

Традиции: 

- групповые (изготовление подарков к празднику, выполнение коллективных работ своими руками. Эта традиция помогает осознавать ребенку собственную значимость, устанавливает в группе благоприятный климат).
- общекультурные (поздравление с Днем рождения, с детьми проводится хороводная игра «Каравай»). 
Праздники и развлечения — яркие и радостные события в жизни детей дошкольного возраста. Сочетая различные виды искусства, они оказывают большое влияние на чувства и сознание детей.

Праздничная атмосфера, красота оформления помещения, костюмов, хорошо подобранный репертуар, красочность выступлений детей — все это важные факторы эстетического воспитания.

Участие детей в пении, играх, хороводах, плясках укрепляет и развивает детский организм, улучшает координацию движений. Подготовка к праздникам и развлечениям осуществляется планомерно и систематически, не нарушая общего ритма жизни детского сада

Традиционные события, праздники, мероприятия в Детском саду: «Здравствуй,  Осень», «День Матери», «Новогодняя ёлка», «Рождество», «Мамин праздник», «День защитника Отечества», «Ой, бежит ручьем вода», «Масленица», «Лето красное», «День именника».
             3.3 Материально-техническое обеспечение реализации основной образовательной программы дошкольного образования
В Детском саду создана материально – техническая база для жизнеобеспечения и развития детей, ведется систематическая работа по созданию предметно-развивающей среды. Здание детского сада светлое, одноэтажное.        
        Материально-техническое оснащение и оборудование, организация развивающей предметно-пространственной среды Детского сада соответствуют санитарно-гигиеническим требованиям. Имеется в достаточном количестве мебель, посуда, постельные принадлежности. Подбор мебели проводится с учетом роста детей, имеет маркировку. В Детском саду используются игрушки, безвредные для здоровья, отвечающие санитарно-эпидемиологическим требованиям и имеющие документы, подтверждающие безопасность. 

Медико-социальные условия пребывания воспитанников в  Детском саду соответствуют санитарно-эпидемиологическим требованиям  к устройству, содержанию и организации режима работы. Охват периодическим медицинским обследованием воспитанников составляет 100 %. Непрерывно отслеживается анализ заболеваемости детей. 

Питание в детском саду организовано в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13 «Требования к составлению меню для организации питания детей разного возраста». Требования к устройству, оборудованию и содержанию пищеблока, к организации общественного питания, изготовлению и оборотоспособности  пищевых продуктов и продовольственного сырья соответствуют СанПиН  2.4.1.3049-13,
В Детском саду организовано четырехразовое питание в соответствии с примерным меню и технологией приготовления пищи. Питание детей организуется в соответствии с 10-дневным меню, разработанным с учетом физиологических потребностей детей в калорийности и пищевых веществах. 

На пищеблоке в достаточном количестве набор оборудования, инвентаря и посуды. Все промаркировано в соответствии с её нахождением в цехах разного назначения (сырой, варёной продукции), в соответствии с приготовляемыми блюдами.

Ежедневно поваром  оставляется проба всех приготовленных блюд для проверки качества. 

В Детском саду, согласно  СанПиН  2.4.1.3049-13, организован питьевой режим, используется кипячёная вода.

Для обеспечения образовательной деятельности, Детский сад располагает следующими объектами и помещениями социально – бытового назначения: 
	Объекты 
	Состояние объектов 
	Характеристика объектов



	Здание детского сада,

ул. Советская, 
11 Б
	Состояние удовлетворительное
	    Типовое здание 1 этажа, имеется централизованное отопление, водопровод и канализация.

     Полностью оснащено сантехническим оборудованием, установлены приборы электрической энергии, счетчики учета расхода холодного водоснабжения.

     Крыша отвечает требованиям СанПиН и пожарной безопасности. Двери и окна требуют замены

	Групповые комнаты

ул. Советская, 
11 Б
	Состояние удовлетворительное
	    В детском саду 2 групповые комнаты.  Каждая группа имеет отдельный вход с улицы.

    Группы полностью оснащены детской мебелью в соответствии с возрастом и требованиям СанПиН.

Имеются материалы и оборудование для поддержания санитарного состояния групп.

Оснащение предметно-пространственной развивающей среды соответствует возрасту детей.

	Пищеблок

ул. Советская, 11В
	Состояние удовлетворительное
	Находится в отдельном здании. Пищеблок оборудован инвентарем и посудой. Оснащен технологическим и холодильным оборудованием в соответствии с СанПиН. Поставлена водоочистная установка.

	Медицинский блок

ул. Советская, 11В
	Состояние удовлетворительное
	Медицинский блок находится в здании кухни, состоит из 1  кабинета, оборудован необходимым медицинским инвентарем и медикаментами. Имеет бактерицидный облучатель.

	Прачечная

Ул. Советская, 11В
	Состояние удовлетворительное
	В прачечной имеется: стиральная машина, утюг, швейная машина.

	Прогулочные участки для каждой группы
	Состояние удовлетворительное
	На территории Детского сада оборудовано 2 прогулочных участка.  Участок старшей группы оборудован верандой, имеет зелёные насаждения, спортивно-игровой комплекс. Оба участка имеют игровое оборудование, песочницы в соответствии с возрастом и требованиями СанПиН.


        На каждую разновозрастную группу имеется игровая площадка.

        Развивающая предметно-пространственная среда регулярно обновляется                           в соответствии с тематической неделей. Групповые помещения отвечают санитарно-гигиеническим требованиям. Они включают  игровую, познавательную, обеденную зоны. При создании предметно-развивающей среды воспитатели учитывают возрастные, индивидуальные особенности детей своей группы. Группы постепенно пополняются современным игровым оборудованием, информационными стендами. Предметная среда всех помещений оптимально насыщена, выдержана по мере необходимого и достаточного для каждой деятельности детей, стимулирующей процесс развития и саморазвития ребенка.                   

         В Детском саду созданы условия для охраны и безопасности жизни и здоровья детей.

        У каждого педагога имеется ноутбук, что облегчает подготовку                                            к образовательной деятельности. Имеется интернет и многофункциональное устройство.
3.4 Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и воспитания

Для осуществления образовательного процесса в Детском саду имеется программно-методическое обеспечение: программы, учебно-методические пособия, справочная и энциклопедическая литература, учебно-наглядные пособия (демонстрационный и раздаточный материал), видеотека, диагностические материалы.

Перечень методической литературы по направлениям развития воспитанников

Методическое обеспечение образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие»
	Автор
составитель
	Наименование издания
	Издательство

	Голицина Н.С.
	ОБЖ для младших дошкольников
	Скрипторий 2003

Москва, 2012

	О.А. Соломенникова
	Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа
	Мозаика-Синтез. Москва, 2015

	Н.Ф. Губанова
	Развитие игровой деятельности: Младшая группа
	Мозаика-Синтез. Москва, 2016

	Н.Ф. Губанова
	Развитие игровой деятельности: Вторая группа раннего возраста
	Мозаика-Синтез. Москва, 2016

	Л.В. Куцакова
	Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет
	Мозаика-Синтез. Москва, 2016

	О.А. Соломенникова
	Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа
	Мозаика-Синтез. Москва, 2016

	Н.Ф. Губанова
	Развитие игровой деятельности: Средняя группа
	Мозаика-Синтез. Москва, 2016

	Р.С. Буре
	Социально – нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с детьми 3-7 лет
	Мозаика-Синтез. Москва, 2016

	В.И. Петрова

Т.Д. Стульник
	Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет
	Мозаика-Синтез. Москва, 2016


Наглядно – дидактические пособия: серия «Мир в картинках»: «Государственные символы Российской Федерации»; «День Победы». Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о достопримечательностях Москвы»; 
Наглядно-демонстрационный материал:  «Наша Родина – Россия»; «Народы России и ближнего зарубежья»; «Народы мира»; «Этот день Победы»; «Защитники отечества»; «Города герои»; «Великая отечественная война»; «Защитники Отечества»; «Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; «Распорядок дня». Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»; «Расскажите детям об олимпийских играх»; «Расскажите детям об олимпийских чемпионах». 

Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта». 

Методическое обеспечение образовательной области

«Познавательное развитие»
	Автор
составитель
	Наименование издания
	Издательство

	Л.Л. Тимофеева

Е.Е. Корнеичева

Н.И. Грачева
	Планирование образовательной деятельности в ДОО. Первая младшая группа.
	Центр педагогического образования. Москва, 2015

	И.А. Помораева

В.А. Позина
	Занятия по формированию элементарных математических представлений во второй младшей группе детского сада
	Мозаика-Синтез. Москва, 2009.

	О.А. Соломенникова
	Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа
	Мозаика-Синтез. Москва, 2015

	Н.Ф. Губанова
	Развитие игровой деятельности: Вторая группа раннего возраста
	Мозаика-Синтез. Москва, 2016

	С.Н. Николаева
	Юный эколог. Система работы в младшей группе детского сада.
	Мозаика-Синтез. Москва, 2010

	О.А. Соломенникова
	Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста
	Мозаика-Синтез. Москва, 2016

	О.А. Соломенникова
	Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа
	Мозаика-Синтез. Москва, 2016

	Е.Е. Крашенинников

О.Л. Холодова
	Развитие познавательных способностей дошкольников
	Мозаика-Синтез. Москва, 2016

	Н.Ф. Губанова
	Развитие игровой деятельности: Средняя группа
	Мозаика-Синтез. Москва, 2016

	Н.Е. Веракса

О.Р. Галимов
	Познавательно – исследовательская деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет
	Мозаика-Синтез. Москва, 2016

	Л.Ю. Павлова
	Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром
	Мозаика-Синтез. Москва, 2016


Наглядно – дидактические пособия: Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Транспорт»; «Посуда»; «Инструменты»; 

Карточки: «Транспорт»; « Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Посуда»;

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; 

«Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; «Расскажите детям о рабочих инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»;
Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты». 

Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с поросятами»; «Собака с щенками». 

Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние птицы»; «Животные — домашние питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные средней полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная природа». Бордачева И. Ю. «Дорожные знаки». «Уроки безопасности. Серия плакатов: Детям о правилах дорожного движения», «Детям  о правилах пожарной безопасности».

Методическое обеспечение образовательной области

«Речевое развитие»
	Автор
составитель
	Наименование издания
	Издательство

	О.А. Соломенникова
	Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа
	Мозаика-Синтез. Москва, 2015

	Н.Ф. Губанова
	Развитие игровой деятельности Младшая группа
	Мозаика-Синтез. Москва, 2016

	Н.Ф. Губанова
	Развитие игровой деятельности Средняя группа
	Мозаика-Синтез. Москва, 2016

	Н.Ф. Губанова
	Развитие игровой деятельности: Вторая группа раннего возраста
	Мозаика-Синтез. Москва, 2016

	О.А. Соломенникова
	Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа
	Мозаика-Синтез. Москва, 2016

	О.А. Шиян
	Развитие творческого мышления. Работаем по сказке
	Мозаика-Синтез. Москва, 2016

	Гербова В.В
	 Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 3–4 лет.
	Мозаика-Синтез. Москва, 2016

	Гербова В.В
	 Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4–5 лет.
	Мозаика-Синтез. Москва, 2016

	Гербова В.В
	Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 5 – 6лет.
	Мозаика-Синтез. Москва, 2016

	
	Хрестоматия для чтения детям в детском саду для детей 3 – 4
	Мозаика-Синтез. Москва, 2016

	
	Хрестоматия для чтения детям в детском саду для детей 4 – 5
	Мозаика-Синтез. Москва, 2016

	
	Книга для чтения в детском саду и дома
	Изд – во 2005, 2005

	Н.А. Кочкина,

С.А.Федосеева
	Писатели Севера – детям
	Изд – во АО ИОО, 2019. – 150с 


Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное число»;  «Один — много»; «Словооразование»; «Ударение». Гербова В.В. Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок». Плакаты: «Алфавит» 
Методическое обеспечение образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»
	Автор
составитель
	Наименование издания
	Издательство

	О.А. Соломенникова
	Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа
	Мозаика-Синтез. Москва, 2015

	Т.С. Комарова
	Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе
	Мозаика-Синтез. Москва, 2007

	Е.А. Янушко
	Аппликация с детьми раннего возраста
	Мозаика-Синтез. Москва, 2006

	Е.А. Янушко
	Рисование с детьми раннего возраста
	Мозаика-Синтез. Москва, 2006

	Е.А. Янушко
	Лепка с детьми раннего возраста
	Мозаика-Синтез. Москва, 2005

	И.А. Лыкова
	Изобразительная деятельность в детском саду
	Карапуз-дидактика. Москва, 2007

	Е.Е. Крашенинников

О.Л. Холодова
	Развитие познавательных способностей дошкольников
	Мозаика-Синтез. Москва, 2016

	Н.Е. Веракса

О.Р. Галимов
	Познавательно – исследовательская деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет
	Мозаика-Синтез. Москва, 2016

	Т.С. Комарова
	Детское художественное творчество. Для занятий с детьми 2-7 лет 
	Мозаика-Синтез. Москва, 2016


Наглядно-дидактические пособия

Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; «Дымковская игрушка»; «Каргополь — народная игрушка»; «Музыкальные инструменты»; «Полхов Майдан»; «Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных инструментах»

Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая роспись»; «Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; «Сказочная гжель»; «Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного листа»; «Узоры Северной Двины»; «Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись». 
Методическое обеспечение образовательной области

«Физическое развитие»
	Автор
	Название
	Издательство

	О.А. Соломенникова
	Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа
	Мозаика-Синтез. Москва, 2015

	Л.И. Пензулаева
	Физическая культура в детском саду: Младшая группа
	Мозаика-Синтез. Москва, 2016

	Т.Е. Харченко
	Бодрящая гимнастика для дошкольников
	Детство- пресс.

Санкт-Петербург, 2010

	Л.И. Пензулаева
	Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет
	Мозаика-Синтез. Москва, 2009


Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; «Распорядок дня». Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»; «Расскажите детям об олимпийских играх»; «Расскажите детям об олимпийских чемпионах». 

3.5 Особенности организации развивающей предметно - пространственной среды
Насыщенность: разнообразие материалов, оборудования, инвентаря
Полифункциональность: возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды (детская мебель, маты, мягкие модули, ширмы), наличие не обладающих жёстко закреплённым способом употребления полифункциональных предметов (предметов - заместителей)
Трансформируемость пространства зависит от: образовательной ситуации, меняющихся интересов детей, возможностей детей.
Вариативность среды: наличие различных пространств, периодическую сменяемость игрового материала, разнообразие материалов и игрушек для обеспечения свободного выбора детьми, появление новых предметов.
Доступность среды: доступность для воспитанников всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; свободный доступ к играм, игрушкам, пособиям, обеспечивающим все виды детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования.

Безопасность среды: соответствие всех элементов по обеспечению надежности и безопасности. 

Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие»
Центр сюжетно-ролевых игр. В связи с тем, что игровые замыслы детей лет весьма разнообразны, весь игровой материал размещается таким образом, чтобы дети могли легко подбирать игрушки, комбинировать их "под замыслы". Игровая стационарная мебель используется многофункционально для различных сюжетно-ролевых игр. Игровые модули легко перемещаются с места на место. В группе находятся специальные игровые модули, включающие в себя все атрибуты для той или иной игры. Например, для сюжетно-ролевой игры в «Больницу» в наличии имеются, медицинские инструменты, аптечка. В «Салоне красоты» имеются расчёски, фен, различные флаконы, коробочки, журналы с фотографиями модельных стрижек, различные заколки, резинки для волос, косметички и др. Также в группе представлены модули и атрибуты к сюжетно-ролевым играм «Магазин», «Я - строитель», «Семья», «Столярная мастерская».

В Центре безопасности дорожного движения рассказывается о правилах поведения на дороге. Представлены макет улицы, различные машины, дорожные знаки, плакат «Соблюдай правила дорожного движения», игры, книги по данной тематике.

Образовательная область «Познавательное развитие» включает в себя центр науки и естествознания, центр математики, нравственно-патриотический центр, центр русской старины, строительный (конструктивный) центр.

В нравственно-патриотический центр помещена государственная символика России, символика родного края, пособия, отражающие многонациональность нашей Родины, иллюстративный материал по ознакомлению детей с климатическими зонами России, с образцами народного декоративно-прикладного искусства России, образцы полезных ископаемых нашего края. 

В центре русской старины расположены куклы в национальных костюмах, предметы русского быта, образцы народного декоративно-прикладного искусства.

Центр науки и естествознания включает в себя экологический уголок и зону экспериментальной деятельности, которая в представлена многообразием коллекций (грунт, камни, минералы, семена, крупы и т. д., а также предметами, необходимыми для осуществления опытной деятельности: лупа, микроскоп, весы, мерные стаканчики, лейки, песочные часы и т. д. Экологический уголок служит не только украшением группы, но и местом для саморазвития дошкольников. В уголке находятся различные виды комнатных растений, альбомы и пособия по экологическому воспитанию дошкольников, дидактические игры, широко представлен иллюстративный материал растений и животных, занесённых в Красную книгу Архангельской области. Пособия используются на занятиях, в утренний и вечерний отрезок времени. Важным составляющим уголка природы является календарь природы.

Центр математики имеет важные развивающие функции. В данном центре располагаются нормативно-знаковый материал: магнитная доска, касса цифр, наборы карточек на сопоставление цифры и количества, наборы кубиков с цифрами и числовыми фигурами. Также в данном центре присутствуют различные развивающие игры и головоломки, имеется большой перечень дидактических игр математической направленности.

«Строительный» (конструктивный) центр, хоть и сосредоточен на одном месте и занимает немного пространства, он достаточно мобилен. Практичность его состоит в том, что с содержанием строительного уголка (конструктор различного вида, крупный и мелкий деревянный конструктор, различный конструктор Лего) можно перемещаться в любое место группы и организовывать данную деятельность как с подгруппой детей, так и индивидуально. Центр дополнен мелкими игрушками для обыгрывания.

Образовательная область «Речевое развитие»
Центр грамотности. Центр грамотности включает в себя книжный уголок. Содержание книжного уголка должно соответствовать возрастным особенностям детей данного возраста, реализуемой в дошкольном учреждении образовательной программе. В нем находятся книги с художественными произведениями детских писателей, сказками и иными литературными формами. Главный принцип подбора книгоиздательской продукции – минимум текста – максимум иллюстраций. В книжном уголке помещается фотография писателя, с творчеством которого дети знакомятся в данный момент и его литературные произведения. Также в центре грамотности находятся различные дидактические игры по развитию речи, различные виды образно-символического материала: серии картин и иллюстраций для установления последовательности событий, наборы парных картинок на соотнесение, разрезные сюжетные картинки и другие дидактические игры по развитию речи.

Образовательная область «Художественно- эстетическое развитие»
Театральный центр представлен широким ассортиментом видов театра (кукольный, настольный, бибабо, пальчиковый). Различные маски, атрибуты для разыгрывания сказок, элементы костюмов для персонажей, декорации дети изготавливают самостоятельно. На полках размещаются детские музыкальные инструменты (ложки, погремушки, бубны, и т. д.). Также в группе находится ноутбук с коллекцией детских записей (как сказок, так и подборкой детских песен) 

Центр детского творчества  выполняет задачу формирования интереса детей к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворения потребностей детей в самовыражении. Здесь воспитанники в свободное время рисуют, лепят, выполняют аппликационные работы. В распоряжении детей представлен разнообразный изобразительный материал: мелки, акварель, тушь, гуашь, карандаши и фломастеры, бумага разной фактуры, размера и цвета, картон, раскраски, дидактические игры. В центре присутствуют альбомы с образцами народно-прикладного искусства, иллюстрации известных художников. Детские работы (рисунки, поделки и коллажи) выставляются на всеобщее обозрение на специальном стенде, к которому имеется свободный доступ.

Образовательная область «Физическое развитие»
«Физкультурно - оздоровительный центр». Он пользуется популярностью у детей, поскольку реализует их потребность в самостоятельной двигательной активности, совместных движениях со сверстниками, свободного использования спортивного инвентаря и физкультурного оборудования. Здесь дошкольники могут заниматься и закреплять разные виды движений. Увеличение двигательной активности оказывает благоприятное влияние на физическое и умственное развитие, состояние здоровья детей. В центре имеется различное оборудование: мячи, обручи, мешочки, набитые песком, разноцветные флажки, ленточки, атрибуты для проведения подвижных игр, кегли, кольцебросы и др.

Таким образом, разнообразие и богатство сенсорных впечатлений, возможность свободного подхода к каждому центру в группе способствуют эмоциональному и интеллектуальному развитию воспитанников.

Развивающая среда не может быть построена окончательно. Дальнейшая работа предполагает осуществление поиска инновационных подходов к организации предметно - развивающей среды в Детском саду, а так же развитие интереса родителей к указанной проблеме и мотивирование стремления к взаимодействию.

3.6  Кадровое обеспечение реализации основной образовательной программы дошкольного образования
Детский сад укомплектован педагогическими кадрами, вспомогательным и техническим персоналом. Педагоги постоянно повышают свой профессиональный уровень, посещают методические объединения, обмениваются опытом работы со своими коллегами и коллегами других дошкольных учреждений. Знакомятся                     с новой методической литературой.

Число штатных единиц педагогического персонала составляет 4 ед. Из них:            

- старший  воспитатель – 1 ст.; 

- воспитатель – 2,5 ст.;

музыкальный руководитель – 0,5 ст.

Кадровый состав:

- 75 % педагогов имею высшее образование;

- 25 % – среднее профессиональное образование.

Аттестовано на соответствие занимаемой должностью – 75 % педагогов.

Распределение сотрудников по уровню образования, педагогическому стажу, квалификационной категории, возрасту

	ФИО педагога
	Образование
	Педагогический стаж
	Квалификационная категория
	Возраст

	
	высшее
	в т.ч. высшее педагогическое
	среднее специальное
	в т.ч. сред. спец. педагогическое
	среднее общее
	
	
	

	Мелехова

Екатерина Евгеньевна

старший воспитатель
	+
	+
	
	
	
	9
	СЗД
	35

	Виноградова 

Екатерина 

Федоровна

воспитатель
	+
	+
	
	
	
	20
	СЗД
	49

	Алексашина Татьяна Николаевна

воспитатель
	
	
	+
	+
	
	13
	СЗД
	46

	Силинская Татьяна Анатольевна

музыкальный руководитель
	+
	+
	
	
	
	13
	-
	43


3.7. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребёнка

В Детском саду созданы следующие психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребёнка в соответствии с его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами.

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку предоставляется возможность выбора деятельности, партнёра, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков.

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки.

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности.

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста.

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе.

3.8. Финансовые условия реализации основной образовательной программы дошкольного образования
Финансовое обеспечение реализации Программы опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования. Объём действующих расходных обязательств отражается в муниципальном задании МБОУ «Белогорская СШ».

Формирование фонда оплаты труда осуществляется в пределах объёма средств образовательного учреждения на текущий финансовый год, определённого                     в соответствии с региональным расчётным подушевым нормативом, количеством обучающихся и соответствующими поправочными коэффициентами, и отражается          в смете образовательного учреждения.

В соответствии с установленным порядком финансирования оплаты труда работников образовательных учреждений:

• фонд оплаты труда состоит из базовой части и стимулирующей части;

• базовая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную заработную плату педагогических работников, непосредственно осуществляющих образовательный процесс, учебно-вспомогательного и младшего обслуживающего персонала школы;

• значение объёма фонда оплаты труда педагогического персонала  соответствует нормативам: не превышает 70% от общего объёма фонда оплаты труда;

• базовая часть фонда оплаты труда для педагогического персонала состоит из общей части и специальной части;

• общая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную оплату труда педагогического работника.

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат определяются самостоятельно в соответствии с региональными и муниципальными нормативными актами, Положением об оплате труда работников МБОУ «Белогорская СШ». 
4. Краткая презентация основной общеобразовательной программы 

Основная образовательная программа дошкольного образования филиала Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Белогорская средняя школа» Детский сад № 67 «Солнышко» (далее ООП ДО) разрабатывалась в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г.  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ №1155 от 17 октября 2013 года); Приказом  Минобрнауки России от 30.08.2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования; Письмом  Департамента общего образования Министерства образования  и науки РФ «Комментарии к ФГОС дошкольного  образования» (№ 08-249 от 28.02.2014г); с учетом Примерной основной образовательной программой дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, 2016 г. (далее ПООП ДО).

Основная образовательная программа дошкольного образования филиала Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Белогорская средняя школа» «Детский сад №67 «Солнышко» является нормативно – управленческим документом, определяющим содержание и организацию образовательной деятельности, определяющей путь достижения федерального государственного образовательного стандарта на уровне Детского сада. Настоящая  редакция   Программы    обеспечивает  разностороннее  развитие  детей в возрасте от 1,6 до момента завершения обучения с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей  по основным  направлениям: физическому, социально-коммуникативному, познавательному,  речевому и художественно-эстетическому  развитию. Программа  определяет содержание  и организацию  образовательного  процесса  для  детей  дошкольного  возраста. Содержание  образовательной  программы  соответствует  основным  положениям  возрастной  психологии  и  дошкольной  педагогики,  выстроено  по  принципу  развивающего  образования, цель которого – развитие ребёнка.
Программа направлена на:  создание условий развития детей, открывающих возможности для их позитивной социализации, их личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.
Программа определяет обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений для детей от 1,5 лет до прекращения образовательных отношений. Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в детском саду.

Цели и задачи реализации ООП ДО
Цель программы: Цель программы - определение организации воспитательно-образовательного процесса, обеспечение построения целостного педагогического процесса направленного на полноценное всестороннее развитие ребёнка - физическое, социально - личностное, познавательно - речевое, художественно - эстетическое - во взаимосвязи, с учётом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, создание условий для планирования, организации и управления образовательным процессом
Задачи:
1. Совершенствовать    условия   для   обеспечения охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия.
2. Обеспечить равные возможности для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья)

3. Осуществить преемственность целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования).
4. Создать  благоприятные условия развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром.
5. Объединить обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.
6. Способствовать формированию общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка

7. Способствовать формированию  предпосылок  учебной   деятельности дошкольников;

8. Обеспечивать  психолого-педагогическую поддержку  семьи  и  повысить   компетентность  родителей (законных  представителей) в  вопросах  развития  и  образования, охраны  и   укрепления   здоровья  детей.

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

         Разделы программы: Целевой раздел включает в себя:  пояснительную записку, в которой отражены: цели и задачи реализации Программы; принципы и подходы к формированию Программы; значимые для разработки Программы характеристики. Планируемые результаты освоения Программы. Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее полноценное развитие личности детей. Организационный раздел содержит описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности методическими материалами, включает режим дня, а также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности, и охватывает следующие образовательные области, представляющие определенные направления развития и образования детей:  социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.
Обязательная часть программы, в соответствии с которой, осуществляется образовательный процесс в детском саду, выстроена в соответствии с примерной основной общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» Под ред. Н.Е. Вераксы, М.А.Васильевой, Т.С. Комаровой. Часть программы, формируемая участниками образовательного процесса, разработана в соответствие с приоритетными направлениями образовательной работы. В работе использованы парциальные программы: Программа И.А. Лыковой «Цветные ладошки» Программа художественного воспитания и обучения и развития детей от 2 до 7 лет. 

Возрастные особенности контингента детей, воспитывающихся в детском саду: 

Дети от 1,5 до 3 лет: ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; интенсивно развивается активная речь детей; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление; продолжает развиваться понимание речи; формируются игра, рисование, конструирование; совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки; совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух; начинает складываться и произвольность поведения; завершается кризис трех лет; формируется образ Я. 
Дети от 3 до 4 лет: общение вне ситуативное; развивается игровая деятельность; основное содержание игры – действия с предметами-заместителями и игрушками;  осуществляется парное ролевое взаимодействие, разделение игровой и реальной ситуации; формируются первоначальные умения в изобразительной деятельности (линии, предметы округлой и прямоугольной формы, фоновое живописное заполнение листа); развивается перцептивная деятельность; развиваются память, внимание, наглядно-действенное мышление, воображение; взаимоотношения ярко проявляются в игровой деятельности, наблюдаются устойчивые избирательные взаимоотношения; сознательное управление поведением только начинает складываться; начинает развиваться самооценка, половая идентификация. 

Дети от 4 до 5 лет: в игровой деятельности развиваются ролевые взаимодействия, происходит замещение ролей в игре; значительное развитие получает изобразительная деятельность, объекты изображаются в динамике; в игре могут менять роли, брать смежные по ходу действия; развиваются ловкость, координация движений; восприятие становится более развитым; совершенствуется ориентация в пространстве; возрастает объём памяти, начинает складываться произвольное запоминание, развивается образное мышление, предвосхищение, воображение;  увеличивается произвольность внимания; улучшается произношение звуков и дикция; дети занимаются словотворчеством; речь детей носит ситуативный и вне ситуативный характер; взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, начинают выделяться лидеры; появляется интерес к играм                    с правилами (игры «на удачу»); происходит развитие образа «Я – ребёнка», его детализация. 

Дети от 5 до 6 лет: могут распределять роли до начала игры, наблюдается организация игрового пространства; развивается изобразительная деятельность, рисунки приобретают сюжетный характер; овладевают обобщённым способом обследования образа; могут конструировать из бумаги, природного материала; продолжает совершенствоваться восприятие цвета, происходит систематизация представлений детей; начинает формироваться игра-придумывание; испытывают трудности при анализе пространственного положения объектов; продолжает развиваться образное мышление; совершенствуется обобщение, что является основой словесно-логического мышления; наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию; появляются конкурентность, соревновательность; продолжает совершенствоваться речь. 

Дети от 6 до 7 лет: начинают осваивать сложные взаимодействия людей; рисунки приобретают композиционно-детализированный характер; формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности; продолжает развиваться восприятие, образное мышление, обобщения и рассуждения, воображение, внимание становится произвольным, воспроизведение метрических отношений затруднено; развивается речь; её звуковая сторона, грамматический строй, лексика, связная речь; получает дальнейшее развитие игра                 в уме; ребёнок может представить целостный образ предмета «в уме»; завершается дошкольный возраст: его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры, дети осваивают формы позитивного общения с людьми, развивается половая идентификация; формируется позиция школьника, связанная с произвольностью; развивается соревновательность, состязательность; ребёнок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

ФГОС ДО отмечает, что воспитательную или образовательную задачу нельзя успешно решить без плодотворного контакта с семьёй. Поэтому педагоги детского сада организуют свою работу с родителями воспитанников, которая строится                    на основе партнерства. Работа с семьёй позволяет вовлечь родителей в образовательный процесс, сплачивает семью, нацеливает родителей на необходимость поддержания в ребёнке самостоятельности, инициативности, любознательности. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников:

1. Познакомить родителей с особенностями физического, социально-личностного, познавательного и художественного развития детей младшего дошкольного возраста и адаптации их к условиям Детского сада.

2. Помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья ребёнка                     в семье, способствовать его полноценному физическому развитию, освоению культурно-гигиенических навыков, правил безопасного поведения дома и на улице.

3. Познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально-личностном развитии дошкольников. Совместно с родителями развивать доброжелательное  отношение  ребёнка ко  взрослым  и  сверстникам, эмоциональную отзывчивость к близким, уверенность в своих силах.

4. Совместно  с  родителями  способствовать  развитию  детской самостоятельности, простейших навыков самообслуживания, созданию условий                   для развития самостоятельности дошкольника дома.

5. Помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребёнка, развитии его любознательности,  накоплении  первых  представлений  о  предметном, природном и социальном мире.

6. Развивать у родителей интерес к совместным играм и занятиям с ребёнком дома, познакомить их со способами развития воображения, творческих проявлений ребёнка в разных видах художественной и игровой деятельности.
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